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Los niños españoles de entre 4 y 12 años pasan 990 horas al año ante la 
televisión, frente a las 960 horas que están en la escuela, según revela El libro 
blanco: la educación en el entorno audiovisual , que alerta de que hay que 
añadir el tiempo que consumen con videoconsolas y ordenadores.  

De estos datos se desprende que los niños españoles son "grandes" 
consumidores de medios audiovisuales como herramientas de ocio, pero 
"muchas veces" estos medios no se incorporan en sus procesos de 
aprendizaje y educación. El Defensor del Menor de la Comunidad de Madrid, 
Arturo Canalda, indicó que le "preocupa" este dato, que demuestra que hay 
que tener "mucho más cuidado" con la programación en las teles. Por su 
parte, la investigadora sobre Televisión e Infancia Mar Rodríguez definió a la 
televisión como la "niñera electrónica" que usan los padres que no dedican 
tiempo suficiente a la educación de los pequeños.  

 


